
《《《《第第第第1111期期期期》》》》

午前午前午前午前 午後午後午後午後 夜夜夜夜
1日目 JR穂積駅集合 オリエンテーション
2日目 自由交流
3日目
4日目 ホストファミリーとの対面
5日目
6日目 寺院体験(座禅、読経など) 史跡見学 屋外活動
7日目 屋外活動
8日目 地域交流体験(スポーツ)
9日目 ホームステイ
10日目
11日目 地域交流体験(音楽)
12日目 屋外活動
13日目 自由交流
14日目 フィードバック
15日目 終了の会、JR穂積駅で解散

《《《《第第第第2222期期期期》》》》

午前午前午前午前 午後午後午後午後 夜夜夜夜
1日目 JR穂積駅集合 オリエンテーション
2日目 伝統文化体験 伝統工芸体験 自由交流
3日目 工場見学 工場見学 伝統文化体験
4日目
5日目 自由交流
6日目 地域交流体験(スポーツ)
7日目 屋外活動
8日目
9日目 寺院体験(座禅、読経など) 史跡見学 自由交流
10日目 ホストファミリーとの対面
11日目
12日目 屋外活動
13日目 地域交流体験(スポーツ)
14日目 フィードバック
15日目 終了の会、JR穂積駅で解散

ホームステイ
ホームステイ

自然体験（ハイキング、川遊びなど）
史跡･名所見学

食作り＆もの作り体験
自然＆農作業体験

自然体験(ハイキング、川遊びなど)

地域交流体験（山仕事、地元の人々との交流など)
地域交流体験（山仕事、地元の人々との交流など)

寺院体験(座禅、読経など)

ホームステイ

「「「「サマーキャンプ サマーキャンプ サマーキャンプ サマーキャンプ in in in in ぎふぎふぎふぎふ｣｣｣｣実施日程実施日程実施日程実施日程のののの例例例例

《《《《1111日日日日のスケジュールのスケジュールのスケジュールのスケジュール例例例例》》》》

午前7時半：起床　⇒　午前8時～：朝食　⇒　午前9時～：午前の活動　⇒　正午～：昼食　⇒　午後1
時～：午後の活動　⇒　午後4時～:自由時間　⇒　午後6時～：夕食　⇒　午後7時～：夜の活動　⇒
午後9時～：入浴･自由時間　⇒　午後11時：就寝

＊活動内容の詳細は、6月初旬に参加者にお送りする｢参加者ガイド」に記載させていただきます。
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史跡･名所見学
地域交流体験（山仕事、地元の人々との交流など)

地域交流体験（山仕事、地元の人々との交流など)
寺院体験(座禅、読経など)

学校体験
学校体験
学校体験

ホームステイ
ホームステイ

学校体験
学校体験


